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PREMESSA  

 

In base alle richieste pervenute da parte degli iscritti, dalle indicazioni pervenute dal Consiglio Direttivo e dall’analisi dei dati ricavati dalle schede di 

gradimento raccolte durante gli eventi effettuati nel corso dell’anno sono stati definiti i temi del presente piano formativo.  

Nella fattispecie il Comitato Scientifico, regolarmente riunitosi nel corso dell’anno, ha deciso di perseguire come obiettivi specifici dell’Ordine le seguenti 

richieste: 

 

- Continuare il percorso formativo dedicato alla correlazione tra inquinamento atmosferico e patologie immunomediate, approfondendo le tematiche 

della prevenzione con un evento sugli interferenti endocrini, che causano molte patologie facilmente prevenibili con la prevenzione ambientale; 

- Riproporre un Up to date su certificazioni INPS/INAIL al fine di dare risposta alle numerose difficoltà e incombenze burocratiche che spesso 

vengono riscontrate soprattutto da MMG. 

- Proporre un approfondimento periodico sui più comuni tumori femminili in occasione della Giornata internazionale dei tumori femminili del 20 

settembre. 

- Inserire una giornata formativa in materia di prevenzione delle più comuni patologie orali dedicata agli Odontoiatri (progetto che verrà introdotto 

in molti altri Ordini d’Italia). 

 

Nel Piano Formativo 2024 è stato scelto di introdurre più progetti formativi dedicati alla prevenzione, ritenuta un fattore indispensabile per un 

miglioramento delle criticità che il SSN/SSR sta affrontando in questo ultimo periodo. La scelta di inserire nel Piano Formativo un limitato numero di 

eventi è stata ponderata sulla base degli obblighi previsti dal Regolamento per il sistema regionale di formazione continua e di educazione continua in 

medicina nel Friuli Venezia Giulia, che prevedono di portare a termine almeno il 50% degli eventi programmati per il mantenimento della qualifica di 

Provider.  

 

L’Ordine dei Medici attraverso le modalità previste di raccolta del fabbisogno formativo, di costante monitoraggio delle richieste pervenute attraverso le 

schede di gradimento e di proposte pervenute dai vari attori del SSR che non hanno modo di inserirsi nei piani formativi delle proprie Aziende Sanitarie, 

è pronto a valutare le richieste pervenute per costruire ed accreditare eventuali ulteriori progetti formativi extra Piano. 

 

Il Presente Piano formativo è stato approvato dal Consiglio Direttivo nella seduta 28 febbraio 2024  con Deliberazione n. 43. 
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 BOZZA PIANO FORMATIVO 2024 

 

 Titolo Luogo Durata 

E data 
Scopo Responsabile 

scientifico 
Professioni 

a cui si 

rivolge 

Obiettivi 

nazionali 

Razionale Tipo di 

formazione 

1  

 

 

“Gengive sane 

per salvare il 

sorriso" – Le 

linee guida 

della terapia 

delle 

parodontiti  

 

Sala 

Conveg

ni 

Ordine 

dei 

Medici 

 

 

4 

 

13 aprile 

 

2023 

L’obiettivo principale è 

quello di rivolgersi agli 

Odontoiatri del FVG  

disseminando tra loro i 

contenuti delle Linee Guida 

della Federazione europea 

di Parodontologia (EFP) 

pubblicate, anche grazie al 

contributo della Società 

Italiana di Parodontologia e 

Implantologia, nel 2020 e 

relative alla diagnosi e cura 

delle parodontiti di stadio I-

III; tali Linee Guida sono 

state adattate da SIdP e 

adottate in Italia a fine 2021, 

con pubblicazione sul sito 

ministeriale dell’istituto 

Superiore di Sanità (linee 

guida pubblicate nel 

Sistema Linee Guida 

Nazionali (LNG). 

 

Dott. 

Giovanni 

Braga 

 

 

 

 

odontoiatri 

 

 
 

2) Linee guida – 

Protocolli – 
Procedure 

 

 
 

Ecco in breve cosa vuole essere 

condiviso:  
• la parodontite è una malattia 

ad elevata prevalenza nel mondo e in 

Italia  
• la parodontite è trattabile con 

successo nella maggior parte dei pazienti  

• la terapia della parodontite 
richiede un percorso terapeutico integrato 

(simile a quello in uso per altre malattie 

croniche come il diabete), attraverso un 
percorso in quattro step ben definiti nelle 

Linee Guida che verranno diffuse 

 
Rendere gli odontoiatri in grado di 

comunicare con efficacia ai singoli 

cittadini la elevata prevalenza delle 
parodontiti, le sue conseguenze orali e 

sistemiche, informandoli inoltre sulla 

efficacia della terapia della parodontite, 
contribuendo così al miglioramento della 

qualità della vita dei pazienti ottenuta con 

cure odontoiatriche sicure e basate 
sull’evidenza scientifica. 

 

 
 

 

 
 

RES 
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 Titolo Luogo Durata 

E data 
Scopo Responsabile 

scientifico 
Professioni 

a cui si 

rivolge 

Obiettivi 

nazionali 

Razionale Tipo di 

formazione 

2  

LA MALATTIA DA 

REFLUSSO 

GASTROESOFAGEO 

 

Sala 

Confer

enze 

Ordine 

dei 

Medici 

6 

APRILE 

La malattia da reflusso 

gastroesofageo è molto 

frequente nella popolazione 

generale e la sua corretta 

gestione necessita di 

percorsi ben definiti, Per 

pianificare la scelta verso un 

trattamento medico e/o 

chirurgico necessita di test 

diagnostici e funzionali ben 

definiti; si ritiene utile un 

aggiornamento delle figure 

professionali coinvolte, alla 

luce anche dei percorsi 

attualmente attivi a Udine. 

 

Dott. 

Massimo 

Vecchiato 

Medici 

Chirurghi – 

 

MMG, 

Gastroenter

ologia, 

Chirurgia 

Generale, 

Otorinolarin

goiatria, 

radiodiagno

stica 

 

9) integrazione tra 

assistenza 

territoriale e 
ospedaliera 

La malattia da reflusso 

gastroesofageo è molto frequente 

nella popolazione generale e la sua 

corretta gestione necessita di 

percorsi ben definiti, Per pianificare 

la scelta verso un trattamento medico 

e/o chirurgico necessita di test 

diagnostici e funzionali ben definiti; 

si ritiene utile un aggiornamento 

delle figure professionali coinvolte, 

alla luce anche dei percorsi 

attualmente attivi a Udine. 

RES 

 Titolo Luogo Durata 

E data 
Scopo Responsabile 

scientifico 
Professioni 

a cui si 

rivolge 

Obiettivi 

nazionali 

Razionale Tipo di 

formazione 

3  

UP TO DATE 

CERTIFICAZIONI 

INPS E INAIL 

 

 

Sala 

Confer

enze 

Ordine 

dei 

Medici 

4 

 
11 

MAGGIO 

L’auspicio è che il corso  possa 
essere uno strumento di 

supporto per tutti i medici nella 

loro attività, venendo incontro 
nella risoluzione dei principali 

problemi che di volta in volta si 

presentano. Viste le richieste di 
ripetere il corso già effettuato 

nel 2023 dando spazio ancora di 

più alle domande dei 
partecipanti. 

 

Dott. 

Giovanni 

Aresta 

Medici 

Chirurghi – 

 

Tutte le 

discipline  

 

Normativa in 
materia sanitaria: i 

principi etici e 

civili del S.S.N. e 
normativa su 

materie oggetto 

delle singole 
professioni 

sanitarie, con 

acquisizione di 
nozioni di sistema 

(17) 

Questo corso affronta gli aspetti inerenti 
alla certificazione medica e vuole essere 

di supporto per quanto riguarda gli aspetti 

pratici che investono i medici nei loro 
diversi ruoli professionali. 

La certificazione costituisce infatti un 

aspetto fondamentale nell’ambito della 
documentazione dell’attività 

medica. L’atto del medico certificatore si 

configura come una delle incombenze più 
frequenti della pratica medica quotidiana 

e spesso impone al professionista 

riflessioni e problematiche. 

RES 
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 Titolo Luogo Durata Scopo Responsabile 
scientifico 

Professioni 

a cui si 

rivolge 

Obiettivi 

nazionali 

Razionale Tipo di 

formazione 

4  

 

Tumori femminili 

Sala 

Confer

enze 

Ordine 

dei 

Medici  

 

20 

settembre 
2023 

 
 

3 ORE 

 
 

 

In occasione della giornata 

mondiale dei tumori 

femminili, in 

collaborazione con la 

Clinica di Ostetricia e 

Ginecologia di ASUFC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof.ssa 

Lorenza 

Driul 

 

Medici 

Chirurghi/i 

3) 

Documentazione 

clinica. Percorsi 

clinico-

assistenziali 

diagnostici e 

riabilitativi, 

profili di 

assistenza - 

profili di cura 

In occasione della giornata mondiale 

dei tumori femminili, in collaborazione 

con la Clinica di Ostetricia e 
Ginecologia di ASUFC, verrà 

approfondita una tematica legata ai 
tumori femminili 

RES 

 Titolo Luogo Durata Scopo Responsabile 
scientifico 

Professioni 

a cui si 

rivolge 

Obiettivi 

nazionali 

Razionale Tipo di 

formazione 

5  

 

La correlazione tra 

inquinamento 

atmosferico e 

patologie 

immunomediate 

 

 

 

 

 

Sala 

Conveg

ni 

Ordine 

dei 

Medici 

 

4 ore 

 

28 

settemb

re 

 

L'inquinamento può 

aumentare il rischio di 

sviluppare artrite reumatoide, 

malattie del tessuto connettivo 

e malattie infiammatorie 

intestinali Scopo dell’evento 

formativo sarà quello di 

analizzare i fattori per poter 

fornire le corrette indicazioni 

ai pazienti alla luce delle 

ultime evidenze scientifiche. 

 

 

Dr. Mario 

Canciani 

 

Medico 

Chirurgo e 

Odontoiatra 

 

30 - 

Epidemiologia - 

prevenzione e 

promozione della 

salute – 

diagnostica – 

tossicologia con 

acquisizione di 

nozioni di 

processo 

Che l’esposizione all’inquinamento 

atmosferico non faccia bene alla 

salute lo sapevamo. Ma secondo una 
recente ricerca pubblicata sulla rivista 

RMD Open, l’aria inquinata potrebbe 

essere correlata al rischio di 
sviluppare malattie autoimmuni, in 

particolare l'artrite reumatoide, 

malattie del tessuto connettivo 
malattie infiammatorie intestinali. 

RES 
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 Titolo Luogo Durata Scopo Responsabile 
scientifico 

Professioni 

a cui si 

rivolge 

Obiettivi 

nazionali 

Razionale Tipo di 

formazione 

6  

 

Gli esami 

diagnostici di 

laboratorio: 

approfondimenti  

 

 

 

 

 

Sala 

Conveg

ni 

Ordine 

dei 

Medici 

 

3 ore 

 

26 

ottobre 

 

A seguito dell’evento 

formativo sulla medicina di 

laboratorio e l’appropriatezza 

prescrittiva, è emersa 

l’esigenza di approfondire la 

tematica con indicazioni 

pratiche e approfondimenti per 

gruppi di patologie. 

 

 

 

 

 

 

Dr. ssa 

 

Federica 

D’Aurizio 

 

Medico 

Chirurgo e 

Odontoiatra 

 

2 - Linee guida - 

protocolli - 

procedure; 

L’appropriatezza è una tematica 

di rilievo, in particolare in un 

periodo in cui c’è una limitazione 

delle risorse economiche ed 

umane disponibili. 

RES 

 

 Titolo Luogo Durata Scopo Responsabile 
scientifico 

Professioni 

a cui si 

rivolge 

Obiettivi 

nazionali 

Razionale Tipo di 

formazione 

7  

 

PDTA mammella 

e rete senologica 

regionale: 

integrazione 

ospedale- 

territorio 

 

 

 

 

 

Sala 

Convegn

i Ordine 

dei 

Medici 

 

6 ore 

 

ottobre 

 

Il cancro della mammella è la 

neoplasia più frequente nelle 

donne, con un impatto 

importante sulla vita 

delle pazienti e delle loro 

famiglie. Ogni anno nella 

nostra regione ci sono circa 

1300 nuovi casi e il 

trattamento di questa patologia 

interessa un gran numero di 

specialisti, per la diagnosi, la 

cura e la 

riabilitazione delle pazienti, 

compresa la medicina del 

 

 

Prof. Carla 

Cedolini 

 

Medico 

Chirurgo  

3) Documentazione 

clinica. Percorsi 

clinico-assistenziali 

diagnostici e 

riabilitativi, profili 

di 

assistenza - profili 

di cura; 

La regione FVG ha costituito la 

Rete Senologica o Filiera 

mammella composta dai 
rappresentanti dei 

professionisti esperti nella 

patologia, è stato prodotto un 
PDTA regionale presentato 

ufficialmente il 6 

dicembre 2023. Il documento è 
stato redatto per promuovere e 

migliorare i percorsi clinici di 

qualità. 

RES 
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territorio. E’ fondamentale 

quindi conoscere le porte 

di ingresso e il percorso nelle 

varie fasi, oltre a valutare 

eventuali proposte di 

miglioramento. 

 


