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Dal 2001 AIAB FVG 
promuove l’agricoltura 

biologica come 
modello di sviluppo 

rurale per la tutela e la 
valorizzazione del    
cibo di qualità e       

dell’ambiente





Perché BIO?

Che cosa vogliamo dall’agricoltura?
Prodotti buoni e sani



QUALE AGRICOLTURA…

• tradizionale

• convenzionale

• chimica

• naturale

• ecologica

• Integrata
“Disciplinare Produzione Integrata – anno 2022” del FVG

Norme tecniche per la difesa fitosanitaria e il controllo delle infestanti

   Biologica disciplinata dal 1991

• Reg. CE n.834/2007 – n.848/2018

     entrato in vigore 1 gennaio 2022



L’Europa a favore del BIO

Green Deal europeo
strategie Farm to Fork

                      Biodiversità 2030

Obiettivi:

• Ridurre del 50% l’uso dei pesticidi e di 

antibiotici negli allevamenti

• Ridurre del 20% l’uso dei fertilizzanti

• Raggiungere il 25% della sup. agricola a bio

• Dedicare il 10% della sup. agricola a elementi 

caratteristici del paesaggio con elevata 

biodiversità



Il BIO in FVG

Superficie 

coltivata bio



Le attività di AIAB FVG



Il bio a scuola dal 2006…

Attività promosse e finanziate da:

• AIAB FVG;

• Istituti scolastici;

• Amministrazioni comunali – progetti specifici/mense bio

• Masaf – Fondo per le mense scolastiche bio: iniziative di 

informazione ed educazione alimentare in materia di AB

• Regione Friuli Venezia Giulia

    ERSA (Agenzia regionale per lo sviluppo agricoltura)  

nell’ambito dell’attività istituzionali di informazione e 

promozione nel settore dell’agricoltura biologica, supporta 

l’organizzazione di attività di divulgazione del consumo di 

prodotti biologici nelle Scuole Primarie del FVG.



Progetto Regionale “FVG BIO”

Promozione 

dell’agricoltura biologica

• Far conoscere le caratteristiche e qualità dei 

prodotti bio

• Dare supporto all’introduzione di: 

    - prodotti bio nella ristorazione scolastica

    - progetti merenda sana e bio

• Fornitura di materiale didattico e informativo



Perché il biologico                     

a scuola?

• Per SPIEGARE come si coltiva e si 

produce cibo sano

• Per EDUCARE a corretti stili di vita e     

abitudini alimentari

• Per PROMUOVERE l’agricoltura 

biologica e favorire la crescita delle 

produzioni locali



Percorsi didattici
AGRICOLTURA AMBIENTE ALIMENTAZIONE



LA STORIA DEL CIBO BIO

Metodi di produzione e 

trasformazione

Caratteristiche qualitative e             

aspetti nutrizionali



Percorsi didattici

A scuola nell’orto

Un mondo 

sotto i piedi



Si ripassa la matematica, la geografia e le scienze 

naturali, si fa ginnastica, ci si procura un buon cibo, 

si capiscono le cose semplici che racchiudono i 

ritmi naturali di cui tutti noi facciamo parte e si 

impara ad avere pazienza…

L’ORTO è un 

luogo MAGICO

Perché?

«Si lavora e si gioca 

con i compagni, si 

impara divertendosi»











Percorsi didattici

Quattro passi tra 

frutta e verdura

Alla scoperta  dei 

cereali

 

A partire da

un filo d’erba            



E TU CHE LATTE BEVI?





Percorsi didattici

A scuola con le api





Percorsi didattici

Terra e cibo: 

la salute in 
tavola

Fai l’occhiolino alla 
merenda 

Mela merito 
bio







Percorsi didattici

La terra e tutto quello        
che ci sta intorno

Buon appetito Terra:              

sovranità alimentare e 

consumo consapevole 

LegumiAMO: semi nutrienti 

per un futuro sostenibile 



Quali attività?

• incontri in classe;

• laboratori per osservare,                  

preparare e degustare; 

• visite in azienda;

• incontri conclusivi per insegnanti e genitori.



Coinvolgere, proporre e realizzare…

• Amministrazioni comunali

• Dirigenti scolastici

• Azienda sanitaria – Dipartimento di 

prevenzione

• Coordinatori didattici ed insegnanti

• Rappresentanti dei genitori  

• Comitati mensa

Collaborare per arrivare                                 

alle famiglie!





Di prossima pubblicazione…                

Un arcobaleno di verdure





Daniela Peresson

Referente per le attività didattiche AIAB FVG

tel. 348 7136485

e-mail: scuola@aiab.fvg.it

danielaperesson@alice.it

AIAB FVG APS

sede legale: Fagagna (UD)
tel.: 351 977 81 76

e-mail: info@aiab.fvg.it

sito internet: www.aiab.fvg.it
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