
                                                                                  CURRICULUM VITAE         

 

NOME E COGNOME       Monica Liberale 

NATA A IL                           

RESIDENZA                        

Mail e telefono                 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI: Dal 1993 al 1994 Medico di continuita’ assistenziale come sostituta dei titolari 

                                          In varie sedi: Manzano ,Palmanova, Cividale ,Cervignano, San Pietro al Natisone 

                                          Dal 1997 al 1999 medico di famiglia a Palazzolo dello stella  

                                          Dal 2000 ad oggi medico di famiglia a Ruda con 1800 pazienti in cura in ambulatorio  

                                          A Ruda e Perteole, associata in medicina di gruppo con i colleghi del paese e in rete  

                                          Con i colleghi della AFT 

                                         Da dicembre 2020 ho creato con la collaborazione dei colleghi della AFT ,del distretto      

                                         Di cervignano, del sindaco di Ruda e del personale della protezione civile un             

                                         MINIHUB presso la ex caserma di Perteole per l’effettuazone dei tamponi rapidi   

                                         Covid19 e le vaccinazioni anti covid , fino alla primavera del 2022 

                                         Dal gennaio 2021 consigliere Ordine medici di Udine, carica recentemente rinnovata  

                                         Per altri 4 anni. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE:   Maturita’ scientifica presso Liceo Bertoni 

                                        Laurea MEDICINA E CHIRURGIA  Universita’ di Trieste con punteggio di 110 e lode 

                                        Nel 1992 

                                        Abilitazione Universita’ di Bologna nel 1002 

                                        Nel 1996 ATTESTATO DI FORMAZIONE SPECIFICA BIENNALE  in medicina generale 

                                        Presso CEFORMED  di Monfalcone 

                                        Nel 1999 MASTER QUADRIENNALE conseguito sotto il patrocinio della Universita’ di  

                                        Padova -istituto di anestesia e rianimazione :ESPERTO DI RIFLESSOTERAPIA E  

                                        TECNICHE COMPLEMENTARI-ATTESTATO ITALIAMO DI AGOPUNTURA 

                                        Nel 2000 corso di PERFEZIONAMENTO IN MEDICINA MANUALE presso l’istituto 

                                       Di ortopedia e traumatologia di siena 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE   madrelingua ITALIANA 



 ALTRA LINGUA : INGLESE livello comprensione : ascolto B1, lettura B1 parlato B1, scritto B1 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE medico di famiglia da oltre 20 anni, con esperienza maturata 

                                       Nel trattamento e sostegno di famiglia affette da problematiche di  

                                       Salulte, disabilita’,problemi relazionali ed economici 

 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI  Creazione e gestione del MINIHUB di Perteole 

                                      Rappresentante di classe e consiglio d’istituto nella scuola dei figli per 

                                     Alcuni anni 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI  Gestione dolore acuto e cronico, gestione cure primarie, nutrizione, 

                                     malattie metaboliche obesita’ 

 

COMPETENZE INFORMATICHE  sufficiente padronanza dei programmi gestionali, microsoft office,excell 

 

PREMI E ONOREFICENZE Premio speciale Croce di Malta, rilasciato dal comune di Ruda per la capacita 

                                     Di collaborare fra organizzazioni, gruppi, professionisti e amministratori locali, per 

                                     Senso civico e umanita’ nel sostegno sanitario e morale delle persone a rischio 

                                     Durante la pandemia 

 

PATENTE patente b guida autoveicoli 

 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI PRESENTI NEL CURRICULUM VITAE AI SENSI DEL 

DECRETO LEGISLATIVO 30/6/03 

 

 

 

 

 

RUDA 03.01.2025                                                                FATTO LETTO SOTTOSCRITTO 

                                                                                                     Monica Liberale 


