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ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 01/01/2000 - Attuale ]

[ 01/01/2017 - Attuale ]

[ 12/12/2020 - 10/04/2022 ]

[01/2021 - Attuale ]

[ 06/02/2025]

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

[ 30/10/1992 - Attuale ]

[ 05/12/1996 ]

[ 01/02/1999 ]

Medico di famiglia

- ambulatorio di proprieta' a Ruda, con 1800 assistiti, medico di famiglia con 20 anni di
esperienza maturata nel sostegno di famiglie affette da diverse problematiche, salute,
disabilita’, relazionali, economiche

- gestione del dolore acuto e cronico, nutrizione, malattie metaboliche e obesita'

- Curante comprensivo e rispettoso,

-abilita' di risoluzione dei conflitti

-professionista empatico, tollerante e comunicativo

iscritta nei registri Regionali dei Medici Tutor per la formazione specifica in
medicina generale

Ceformed

Dal 2020 ho seguito numerosi giovani dottori e dottoresse in tirocinio pratico presso il
mio ambulatorio nell'ambito dei corsi di formazione specifica del ceformed, come tutor
principale e secondario per tutti gli anni della loro formazione, assegnando e seguendoli
nella stesura della tesi finale.

Creazione e organizzazione del MINIHUB

Citta: Ruda Paese: Italia

con i colleghi della AFT e i Pediatri della zona ho creato un centro x i tamponi rapidi e
successivamente per eseguire i vaccini anti COVID presso la caserma della protezione
civile di Ruda Perteole

Per tale attivita' sono stata insignita del premio Croce di Malta il 2.6.21 per la capacita' di
collaborare tra organizzazioni ,gruppi, professionisti e amministratori locali.

Consigliere dell'Ordine dei Medici di Udine

da quest'anno affiancata al referente del progetto curvatura Biomedica delle scuole
superiori di Udine

Componente del Comitato Scientifico ECM provider ORDMCOU

laurea medicina e chirurgia

Universita’

Citta: Trieste | Paese: Italia Voto finale: 110 e lode

Attestato di formazione specifica in medicina generale

centro regionale di formazione per I'area della medicina generale
Citta: Monfalcone | Paese: Italia

Master quadriennale Esperto in Riflessoterapia e Tecniche complementari-
Att.Itliano di Agopuntura
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[2000]

[ 14/10/2024 ]

[21/10/2024 - 22/10/2024 ]

[02/12/2023 - 03/12/2023 ]

[ 20/10/2024 - 21/10/2024 ]

[ 24/02/2024 - 25/02/2024 ]

[ 11/05/2024 - 12/05/2024 ]

[ 30/11/2023 - 18/01/2024 ]

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

COMPETENZE DIGITALI

ISTITUTO DI ANESTESIA E RIANIMAZIONE UNIVERSITA'
Citta: PADOVA | Paese: Italia

Corso di perfezionamento in Medicina Manuale
istituto ortopedia e traumatologia Universita’
Citta: Siena | Paese: Italia

corso Teorico pratico per l'uso della visita ecoassistita in medicina generale
Meetis

Citta: Villasimius -Sardegna

corso pratico di ecografia generalista -modulo 1
Meetis

Citta: Udine | Paese: Italia

corso pratico di ecografia generalista-modulo 2
meetis

Citta: Treviso

corso pratico di ecografia generalista-modulo 3
Meetis

Citta: Casarsa della delizia

corso pratico di ecografia generalista-modulo 4
Meetis

Citta: Udine

corso pratico di ecografia generalista modulo 5
Meetis

Citta: Udine | Paese: Italia

Organizzazione di incontri di Educazione sanitaria per la popolazione

- "La cucina del cuore"la prevenzione a tavola,consigli,corso pratico e degustazione.

-"Non dimenticare che la salute & anche a tavola" consigli in cucina per un invecchiamento
sano e attivo..con degustazione

-"gravidanza e menopausa,star bene con una corretta alimentazione per prevenire
carenze e problemi fisici." consigli e degustazione

Lingua madre: Italian

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Le mie competenze digitali
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